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Vazeni kolegovia/kolegyne,

od 1. 4. 2011 sme na naSom imunologickom pracovisku rozSirili diagnostiku o problematiku
reprodukénej imunoldgie — diagnostika imunologickych pri€in neplodnosti. V ramci tejto diagnostiky
budeme vySetrovat:

Protilatky proti spermiam v sére

Protilatky proti spermiam v seminalnej plazme
Protilatky proti ovariam

Protilatky proti zona pellucida

Vzhladom k momentalnej situacii so zdravotnymi poistoviiami budu tieto vySetrenia poskytované len
na priamu platbu pacienta, v cene 14,94 € za kazdé vySetrenie.

V dalSom obdobi planujeme k vySetreniam reprodukinej imunologie doplinit vySetrenia, ktoré su
odporu¢ané Ceskou spolocnostou alergiologie a klinickej imunologie v ,Navrhu doporuceni pro
stanoveni parametrt protilatkové a bunééné imunity u Zzen a muzd s poruchami plodnosti®:

- vySetrenie kvality ejakulatu prietokovou cytometriou

- stanovenie pritomnosti autoprotilatok naviazanych na spermiach v ejakulate (MAR test)
- stanovenie protilatok proti spermiam v cervikalnom hliene (MAR test)

- vySetrenie funkénej aktivity NK buniek.

Klinické konzultacie k problematike reprodukénej imunologie bude v laboratdriu klinickej imunolégie
zabezpeCovat MUDr. Beata Kovacova (pondelok — streda), na tel. Cisle: 02/208 29 326, 02/208
29 327.

V prilohe vam zasielame informacie k problematike reprodukénej imunoldgie a k jednotlivym
vySetreniam.
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RNDr. Elena Tibenska, PhD.
odborny garant v odbore
klinicka imunologia
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Reprodukcéna imunolégia

A. vysSetrenie muza

Pozn.: nevyhnutnou podmienkou imunologického vySetrenia u muZa je predchadzajuce vyS$etrenie
spermiogramu podla Standardov WHO.

Stanovenie pritomnosti autoprotilatok proti spermiam - je mozné realizovat' jednak v ejakulate,
resp. seminalnej plazme a takisto v sére.

Tieto autoprotilatky vznikaju u muza naj¢astejSie ako doOsledok prekonanej (prip. prebiehajucej)
infekcie alebo traumy a mdézu byt jednou z pricin muzskej infertility (ich pritomnost je podla niektorych
studii detekovana az u 20% infertiinych pacientov). Tieto autoprotilatky mézu nasledne réznymi
mechanizmami negativne ovplyviiovat oplodfiovaciu schopnost spermii (najznamej$imi z nich su
blokacny efekt znizujuci pohyblivost spermii naviazanim na ich povrch a rbézne aglutinacné
mechanizmy spdsobujlce vytvaranie agregatov spermatozoi, zname je ale aj ich pésobenie v dalSich
Stadiach fertilizacného procesu, napr. negativny vplyv na kapacitaénu a akrozomalnu reakciu a tym
znemoznenie spravnej interakcie medzi spermiou a oocytom).

1. autoprotilatky proti spermiam v ejakulate -
Jedna sa o metdédu |. volby stanovujucu hladiny solubilnych autoprotilatok, t.j. protilatok volne
pritomnych v seminalnej tekutine (narozdiel od protilatok, ktoré su fixované na povrchu spermii).
Indikacia: dif. dg. muzskej infertility - najma abnormalny spermiogram: oligo- pripadne azoospermia
(ale pritomné mézu byt aj u normospermika!), abnormalny postkoitalny alebo Kremerov test.
Material: ejakulat (doru¢eny do laboratéria do jednej hodiny) alebo sto€ena seminalna plazma (Cerstvy
ejakulat scentrifugovat pri izbovej teplote, odsat’ supernatant — seminalna plazma).
Stabilita seminalnej plazmy — po stoceni a odsati: +4 - +8°C 1 tyzden

-20 °C niekolko mesiacov, max. 1 rok
Metoda stanovenia : ELISA
Referencné hodnoty : 0-60 U/mi

2. autoprotilatky proti spermidm v sére -
Jedna sa o stanovenie cirkulujucich autoprotilatok proti antigénom spermii v krvnom sére.
Indikacia: dif. dg. muzskej infertility (metdda Il. volby), najma vysoka pozitivita MAR testu pri vySetreni
ejakulatu.
Materiél: sérum
Stabilita vzorky: +4 - +8°C 1 tyzden
-20 °C niekolko mesiacov, max. 1 rok

Metéda : ELISA
Referen¢né hodnoty: 0-60 U/ml




METODICKE LISTY

—

B. vySetrenie zeny

1. stanovenie pritomnosti autoprotilatok proti zona pellucida v sére -
Jedna sa o screeningovu metédu prvej volby stanovujiucu hladinu cirkulujucich autoprotilatok proti
antigénom zona pellucida v krvnom sére.
Indikacia: dif. dg. imunologickych pri¢in  Zenskej sterility, neuspokojujuce oplodnenie oocytov
ziskanych po stimulacii ovarii, predovsetkym pri opakovanom zlyhani IVF.
Material: sérum
Stabilita vzorky: +4 - +8°C 1 tyzden
-20 °C niekolko mesiacov, max. 1 rok
Metoda stanovenia: ELISA
Referen¢né hodnoty: 0-10 U/ml

2. stanovenie pritomnosti autoprotilatok proti ovariam v sére -
Jedna sa o stanovenie cirkulujucich autoprotilatok proti antigénom ovarii v krvnom sére.
Indikacia: idiopaticka zenska sterilita (metdda 1l. volby), pred€asné ovarialne zlyhanie, nedostatocna
odpoved na stimulaciu gonadotropinmi, syndrém polycystickych ovarii.
Material: sérum
Stabilita vzorky: +4 - +8°C 1 tyzden
-20 °C niekolko mesiacov, max. 1 rok
Metoda stanovenia: ELISA
Referenéné hodnoty : 0-10 U/ml, zvySené hodnoty : nad 10 U/ml

3. stanovenie pritomnosti autoprotilatok proti spermiam v sére -
Jedna sa o metddu |. volby stanovujucu hladiny cirkulujucich autoprotilatok proti muzskym spermiam v
krvnom sére zeny. Tieto protilatky mézu branit priebehu jednotlivych inicialnych krokov fertilizacie
(napr. zabranou prieniku spermii hlienom nachadzajucim sa v cervix uteri, potlaovanim interakcie
medzi spermiou a oocytom, uvazuje sa aj o ich negativnom vplyve na implantaciu a v€asny vyvoj
embrya).
Indikacia: dif. dg. Zenskej sterility, abnormalny postkoitalny test, abnormalny Kremerov test.
Material: sérum
Stabilita vzorky: +4 - +8°C 1 tyzden

-20 °C niekolko mesiacov, max. 1 rok

Metéda: ELISA
Referen¢né hodnoty: 0-60 U/ml




