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HE - 4 : marker epitelialneho karcindmu
ovaria

Véazena pani doktorka/vazeny pan doktor,

dovolujeme si Vas informovat, Zze Laborat6érna diagnostika, LABMED, a.s. rozSirila biochemicku
diagnostiku o stanovenie nadorového markera HE-4 (marker epitelialneho karcindmu ovaéria).

Zakladné informéacie:

HE-4 bol prvykrat identifikovany v epiteli nadsemenika, kde ako inhibitor protedz zohrava ulohu pri
dozrievani spermii. DoterajSie Stadie potvrdili, ze HE-4 sa tvori aj vinych tkanivach: napr.
v respiraénom epiteli, tkanivach pohlavnych organov, ale tvori sa aj v tkanivach ovaridlneho
karcinomu. Jeho produkcia je spdsobend nadmernou exprésiou génu WFDC2.

Karcindm ovarii je jednou z najc¢astejSich pri¢in onkologickych umrti u zien, pretoze je az v 70-75%
diagnostikovana neskoro. Priznaky ochorenia s spojené s pritomnostou adnexovych mas, ktoré su
¢asto nejasné a neSpecifické a primarnym ciefom je zistit, ¢i ide o benigny proces alebo malignitu.
Okrem klinického obrazu a diagnostiky zobrazovacimi technikami k diferencidlnej diagnostike
vyznamne prispievaju laboratérne znamky malignity - kombinacia stanovenia CA 125 a HE-4.
Novozavedeny marker je HE-4 je citlivejSi najmé& v pociatoénom S$tadiu ochorenia. Podla Studie
Hellstroma a spol. kombinacia stanovenia HE-4 a CA 125 zvysi senzitivitu na 76% a Specificitu az na
95% pri diagnostike ovarialneho karcinému (1).

Oblasti praktického vyuZzitia:
¢ Diferencialna diagnostika tumoru ovaria (vyli¢enie malignity)
e Monitoring lie¢by a priebehu ochorenia ovarialneho karcinomu
¢ Odhad rizika ovaridlneho karcinému u zien adnexovou hmotou stanovenim ROMA indexu.

Odber :

Vendzna krv (sérum), dorucit do laboratéria v deri odberu. Interferuje silna hemolyza.

Referencné rozpiitie a interpretacia:

<50rokov : 15,0 - 76,2 pmolll
>50rokov : 15,0 -104 pmolll
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Odhad rizika zhubného ochorenia vajeénikov- ROMA (Risk of Malignancy Algorithm)

Stratifikcia pacientok do skupiny s nizkym a vysokym rizikom ochorenia pri Specificite na hladine
75% na zaklade kombin4ciou testov CA 125 + HE-4:

e Premenopauzéalne pacientky

ROMA hodnota = 11.4% = vysoké riziko nalezu epitelialneho karcindbmu ovaria
ROMA hodnota < 11.4% = nizke riziko nalezu epitelidlneho karcinébmu ovaria

e Postmenopauzélne pacientky
ROMA hodnota =29.9% = vysoké riziko nalezu epitelialneho karcindmu ovéria
ROMA hodnota < 29.9 % = nizke riziko nalezu epitelidlneho karcinébmu ovaria
Metdda stanovenia HE-4:
Elektrochemiluminiscen&na imunoanalyza — (ROMA™ ROCHE — Elecsys )
Upozornenie:
Pre vypocet ROMA indexu je potrebné na ziadanku uviest, Ci je pacientka v pre- alebo
postmenopauze!
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