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Onkomarker HE4

Humanny epididymalny protein 4 (HE4, znamy aj pod nazvom WFDC2) patri do skupiny proteinov
s predpokladanou inhibi¢nou aktivitou voci trypsinu. Nizka expresia pre tento protein je v epiteli
respiracného a reprodukéného traktu, ale vysoka v tkanive réznych typov ovarialneho karcinému.
HE4 u Zien s ovarialnym karcinomom sa vylu€uje do krvi, kde su jeho koncentracie vysoké. Aj ako
samostatny marker ma HE4 najvyS8Siu senzitivivu na detekciu ovariadlneho karcinbmu v porovnani
s inymi markermi, a to predovSetkym v 8tadiu I. Kombinacia HE4 a CA 125 zvySuje senzitivitu na
76% pri vysokej, az 95% Specifite.

HE4 ma vysoku senzitivitu aj pri detekcii karcinomu endometria a ako samostatny marker je lepsi ako
CA 125. ZvySena koncentracia HE4 pri normalnom CA 125 predikuje pritomnost ovarialneho alebo
iného karcinému, napr. karcindmu endometria.

HE4 reaguje velmi dobre aj na klinickii odpoved na terapiu.

Hodnoty u zdravych Zien:

Vek (roky) 95% percentil (pmol/l)
<40 60

40 - 59 76

60 - 69 83

>70 104

Riziko pritomnosti epitelidlneho ovarialneho karcindmu pocitame pomocou ROMA (Risk of Ovarian
Malignancy Algoritm). Tento algoritmus berie do uvahy hodnoty HE4, CA 125 a menopauzalny stav
zeny.

Pri poziadavke na vypocet ROMA je nutné vzdy uviest, ¢i sa jedna
o premenopauzalnu alebo postmenopauzalnu zenu (rovnice pre vypocet st odligné pre
tieto 2 skupiny).

Stratifikacia rizika:

Premenopauzalne zeny:

ROMA > 11,4%: vysoké riziko epitelialneho ovaridlneho karcinému
ROMA < 11,4%: nizke riziko epitelialneho ovarialneho karcindmu

Postmenopauzalne Zeny:
ROMA > 30%: vysoke riziko epitelidlneho ovaridlneho karcinbmu
ROMA < 30%: nizke riziko epitelialneho ovarialneho karcinému

Odberovy material a poziadavky: odber do beznej biochemickej skimavky
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