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V Kosiciach, 18. januara 2010

Vazeni kolegovia,

dovolujeme si Vas informovat o moznosti stanovenia methemoglobinu (MetHb) a
karboxyhemoglobinu (COHb) v krvi, ktorymi sme doplnili paletu nasich diagnostickych metéd.

Kaxboxyhemoglobin:

Oxid uhofnaty CO je bezfarebny plyn bez chuti a zapachu, mbéze sa vyskytovat vSade tam, kde
nastava nedokonalé spalovanie. Méze vzniknut v zle vetranych miestnostiach, v ktorych sa CO
uvolfiuje z ohnfa poskodenych peci alebo ohrievacich zariadeni. CO ma 300- krat vySsiu afinitu ku Hb
ako 02, pricom vazba CO je cca 10-krat silnejSia ako O2, ale je reverzibilna. Otrava tymto plynom je
najCastejSia hyperemicko-hypoxicka, na podklade poruseného transportu O2 ku tkanivam.

Po naviazani CO na Hb vznika karboxyhemoglobin-COHb, pri€om okrem obmedzenia prenasania O2
k tkanivam, klesa aj schopnost transportovat CO2 z tkaniv a nasledne vznika acidéza. Okrem hypoxie
CO posobi priamo toxicky na myokard a mozog. Priamou vazbou na myoglobin v myokarde zniZuje
funkciu srdca.

CO sa vylu€uje vydychovanim. Pri spontannom dychani je pol€as vylu€ovania 4 hodiny a urychluje sa
dychanim O2 obohateného o CO2, kedy sa pol€as sa znizuje na 40 minut.

Princip stanovenia: spektralna fotometria

Biologicky material:
PIna krv — odber do K2EDTA (skumavky ako na krvny obraz)

Normalne hodnoty COHb:
e do 1% COHb - ludia zijuci v Cistom ovzdusi
e do 5% COHb - ludia zijuci v mestach
e do 10-15% COHb silni fajCiari

Interpretacia:
Klinicky sa otrava prejavuje pri koncentracii COHb nad 10% (15%)

e 20-40% COHb - unava, bolesti hlavy, nausea, vracanie, poruchy zraku

e 40-60% COHb — tachypnoe, tachykardia, ataxia, synkopa, kice
60-80% COHb — kébma a smrt

Methemoglobin

Methemoglobin je forma hemoglobinu, kde molekula hému obsahuje trojmocné Zelezo Fe3+. Takyto
hemoglobin nie je schopny transportovat O2.
Klinicky sa prejavuje cyandzou pri normalnom pO2 v krvi, pri¢om krv ma az ¢okoladovu farbu.
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Priciny methemoglobinémie:

1) Hereditarne (genetické )
2) Sekundarne :
o lieky —anestetika:
o} benzokain, lidokain
o} analgetika : fenacetin
o} sulfonamidy
o] antimalarika a i.

dusi¢nany ( voda, zelenina)
herbicidy (Paraquat) , fungicidy ai.

Princip stanovenia: spektralna fotometria

Biologicky material:
PIna krv — odber do K2EDTA ( skiimavky ako na krvny obraz )

Normalne hodnoty:
1- 3% norma

Interpretacia:
Znaky a symptomy methemoglobinémie:

3—- 15% mierne priznaky, namodrala farba
15-20 % cyandza, este bez vyraznych symptémov
25-50 % bolesti hlavy, dyspnoe, zmatenost, celkova slabost, bolest na hrudniku
50 -70 % kfce, alteracia vedomia, sopor, kdma
>70 % smrt
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