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Anti-Mullerov hormon

Anti-Miillerov hormon (AMH)  je glykoproteinovy dimér zloZzeny z dvoch 72kDa retazcov spojenych
disulfidickymi mostikmi. Patri k skupine transformujicich faktorov 3. Ma viacero fyziologickych funkcii:
U plodov muzského pohlavia sa syntetizuje v Sartoliniho bunkach testes a brani premene ductus
Mulleri na uterus. Ak sa neprodukuje, zanikd ductus Wolfi, zodpovedny za premenu v smere
muzského pohlavia. Jeho inadekvatna produkcia moze viest kvzniku rudimentarneho uteru,
nezostupeniu testes, a dalSim porucham. U chlapcov sa AMH produkuje az do puberty, potom sa
postupne jeho produkcia znizuje. Zda sa, Ze ovplyviuje produkciu pohlavnych horménov.

U diev€éat sa zacCina produkovat az v puberte, ato v ovariach. Jeho Ulohou je kontrola tvorby
primarnych folikulov inhibiciou nadmerného G€inku FSH. Je preto ukazovatelom ovarialnej funkcie a je
vhodny na posudenie stavu pri polycystickych ovariach, aj pri predéasnom zlyhavani ovarialnej
funkcie. Jeho najvySSie hodnoty si do velkosti folikulu 4mm, potom hladiny klesaju, pri folikule
o velkosti 8mm su prakticky nedetekovatelné. Koncentracie v sére sa vSak v priebehu cyklu prakticky
nemenia, preto sa vySetrenie AMH méZze robit hocikedy v priebehu cyklu. Kedze anti-Mullerov hormén
sa vylucuje iba v malych folikuloch, jeho koncentracia v sére sa povaZzuje za ukazovatela ich objemu,
teda akejsi ,folikularnej” rezervy. Po menopauze nie je v krvi detekovatelny.

Vyuzitie AMH v diagnostike:

- monitorovanie polycystickych ovarii (PCO)

- sledovanie ,folikularnej“ rezevy, predovSetkym pred IVF — je dokazané, Ze Zeny s vySSou
koncentraciou AMH maju vySSiu Sancu po stimulacii otehotniet (maja vySSi pocet primordialnych
folikulov). Hladina AMH nehovori o kvalite vajicok.

Interpretacia:
- nie su velké skdsenosti s interpretaciou, doporucuju sa nasledujice schémy:

Referen éné hodnoty Koncentréacia ( pg/l)
Chlapci do puberty 3,8-160,0
Dievcata do puberty Nedetekovatelné — 9,0

Muzi vo fertilnom obdobi

1,3-15,0

Zeny vo fertilnom obdobi

Nedetekovatelné — 13,0

Zeny v postmenopauze

nedetekovatelné

Hodnotenie ovarialnej rezervy

Koncentracia ( pg/l)

Vysoké hodnoty >3.0
Normalne >1.0
Nizke 1,0-0,3
Velmi nizke <0,3

Odber: do beznej biochemickej skimavky. Idedlne by krv mala byt scentrifugovana do 2h od odberu.
Poznamka: vySetrenie sa neda urobit pri hemolyze séra.

Bratislava, 12. 11. 2010

-

(Plee g~

MUDr. Anna Stecova, CSc.
manazérka LD Medirex, a. s.

e,




